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Dragi mladi ¢itatelji,

Nadam se daste lijepo proveli ljeto, uzivali u prirodi,
a neki od vas i u blagodatima mora. Vjerujem kako
ste spremni za jesen, za nize temperature i nove
Zivotne avanture. Sigurno ste mnogo puta do sada
razmisljali o tome Sto je to prava ljubav. Mozda jos
niste nasli odgovor. No, ne brinite jer to je pitanje
koje muci mnoge, kako one mlade, tako i one malo
starije. Radosna je vijest da samo trebamo zaviriti
u ljubavno pismo koje nam je ostavio nas Stvoritelj
i saznat ¢cemo kako smo mi ovdje jer nas On nese-
bi¢no voli. Takoder, saznat ¢ete zasto, koga i na koji
nacinvoljeti. Kad spoznate kako mozete nesebic¢no
voljeti, necete viSe traziti ispunjenje u drugima, ve¢
cete sami biti ljubav, a to ¢e privuci prave ljude i
okolnosti u vaSe zivote.

U ovom broju saznajte koje su to Cetiri vrste ljubavi
i koja je ona prava te koja je to prava ljubavna for-
mula. PiSemo i 0 osobnom pozivu, primjeru vjere
koji nam je uzor u teskim situacijama i kako se sve
prevladava ljubavlju. Tuje jos mnogo toga $to ¢e vas
opremiti i dati vam veliku dozu ljubavi.

Nemojte odustati od prilike da budete voljeniida
volite svijet oko sebe na pravi nacin. Prave ljubavi
i odnosi danas su ono nesto za sto vrijedi Zivjeti jer
je BoZji Sin iz ljubavi dao svoj zivot za nas. On zeli da
spoznamo istinu o toj ljubaviina krajuimamo vjecni
Zivot u kojem je nepoznanica sve $to nije ljubav.

Usudite se upoznati i zivjeti ljubav. Ne morate
odabrati isti ili onaj stari recept koji odabire svijet.
Neka u vaSem receptu Zivota glavni sastojak bude
ljubav. [zaberite nesto viSe za svoj zivot.

Pozivamo vas da nam se slobodno javite putem e-maila s komentarima i

prijedlozima jer cemo neke od vasih prijedloga tema o kojima biste voljeli
da pisemo objaviti veé u sljedeéem broju. Takoder, ako imate bilo kakvu
potrebu ili pitanje, slobodno nam se javite. Ako to zatraZite, vas c¢e identitet

ostati skriven ostalim &itateljima, a nas c¢e vrijedni tim odgovorom na vase

pitanje pomocii ostalima. Tim Nesto Vise voli nagradivati, tako da ¢e jedan

od vas koji nam se prvi javi putem e-maila dobiti vrijednu nagradu.

Jedva ¢ekamo da nam pisete!

NASU E-MAIL ADRESU MOZETE NACI NA POLEDINI CASOPISA

#PRAVA LJUBAV

MATEJA STOLNIK VUGREK



COO0V

Ne postoji osoba na svijetu koja nije razmisljala o
tome Stoje to ljubav. Nju mozemo iskusiti ve¢ od dje-
tinjstva kroz roditelje, prijatelje, djeda, baku, rodbinu.
No, kada dodemo u neke tinejdzerske godine, tada
jos vise osje¢amo potrebu biti voljeni i prihvaceni.
Zelimo biti s ljudima sliénima sebi, zelimo rasti, a pri
tome imamo razne osjecaje kroz koje prolazimo u tim
osjetljivim godinama. Neki ¢ak idu toliko daleko da
Zele pronaciljubav svog zivota i misle kako ¢e njihov
Zivot biti savrSen ako Sto prije nadu tu osobu. Naime,
BoZja rije€ govori nam nesto drugo o tome $to je i
kakva je [jubav. Umjesto da trazimo nekog posebnog
da nam pruziljubav, prvo sami moramo nauciti voljeti
Boga, sebe, a potom ¢emo mocivoljetiidruge. Kako
je tomoguce? Svijet ¢e nam Cesto rec¢i da ako nade-
mo srodnu duSu, da ¢e sve bitiuredu, Zivot ¢e odjed-
nom biti kao iz bajke. NaZalost, to je daleko od istine
i to prolazi samo u filmovima i reklamama. Istina je
puno bolja, ohrabruju¢a. Nekad trebamo biti spre-
mni raditi na sebi, zapravo dopustiti Onome tko nas
je stvorio da radi na nama. To je cjelozivotni proces,
no Bog nam moze dati znak kada smo spremni da u
svoj Zivot pozovemo nekoga tko ¢e biti uz nas kao
prijatelj i partner. U tinejdzerskim godinama ¢esto
smo zbunjeni jer jo$ uvijek rastemo. Zelimo sve od-
mabh iliimamo potrebu biti kao drugi. Kako ne bismo
bili zbunjeni, pogledajmo zajedno kakve vrste ljubavi
postoje. Utome nam moze pomoci poznati kr§¢anski
autor C. S. Lewis. U knjizi Cetiri [jubavi objasnjava ¢e-
tiri gréke rijeci za ljubav koje nam je Bog ostavio kako
bismo razumjeli znacaj prave ljubavi.

PRVA VRSTA LJUBAVI: STORGE

Najslicniji opis ove rijeci je privrzenost, zapravo ve-
oma bliska, instinktivna ljubav koju osjecamo pre-
ma obitelji. Nitko nije trebao re¢i nasoj majci da nas
nahrani. Onaje to u¢inilaiz privrzene ljubavi prema
nama. Lewis kaze da je taljubav ,Cvrstai trajna”.
Ne temelji se na onome Sto radite, ve¢ na onome
Sto jeste.

DRUGA VRSTA LJUBAVI: PHILEO
Sljedecaljubav o kojoj je pisao Lewis je phileoitari-
jec predstavlja prijateljstvo. U svijetu s drustvenim
medijima tesko je re¢i koga mozete zvati pravim
prijateljem. Prema Lewisovu objasnjenju, prijatelji
dijele nesto zajednic¢ko. To bi moglo biti nesto jed-
nostavno kao hobi ili nesto dublje i vazno kao vasa
vjera. Dobri su prijatelji:

« blagiidragi(Efezanima 4,32)

« mudri(Mudre izreke 13,20)

« pouzdani(lzreke 11,13)

- puniohrabrenja(1Solunjanima5,11)

« spremni pomocijedni drugima darastu
i mijenjaju se (Mudre izreke 27,17).

TRECA VRSTA LJUBAVI: EROS

Mnogima je prva pomisao kada spomenu ovu vrstu
ljubavi: romantika, poljupci, strast i svadbena zvo-
na. Bog je osmislio privlatnost izmedu muskarcai
zene. Stvorio je sliku da dvoje postane jedno kroz
brak. Takoder, stvorio je strast i ljubav kao Njegov

dar nama. Sve je to dobro i lijepo ako se dvoje ljudi
zauvijek obecaju jedno drugome. Ovaje vrsta ljubavi
Cesto pogresno shvacenaiisprepletenagrijesima.
Jedan od nacina na koji mi danas krivo shvacamo
eros je kad mislimo da ¢e romantika i seksualni od-
nosi zadovoljiti svaku nasu potrebu, bas kao u fil-
movima. Decko upoznaje djevojku, zaljubljuju se i
upotpunjuju. No, to na taj nacin gotovo nikada ne za-
vrSava. Kada sam bila u srednjoj Skoli, mnogo mojih
prijatelja nadalo se da ¢e ih veza uciniti vrijednima
ili im dati svrhu. Ali Bog nije osmislio pravu ljubav
da nas tako upotpuni.

GDJE JE PROBLEM?

Zapravo, Lewis kaze da je Bog stvorio ljubavne od-
nose kako bi bili predivni te trajali ¢itav zivot, ali oni
sami po sebi nisu dovoljni. Ljubav kada nije doziv-
ljena na pravinacin, moze nas slomiti. Prijateljstva
mogu biti plitka. Romantika moze biti opsesivna.
Mozda potjecete iz obitelji u kojoj je slomljeno po-
vjerenje, mozda su vas izdali vasi prijatelji, mozda
vas je netko snazno povrijedio. Sigurno se mozete
povezati s nekim od ovih primjera. Bog je stvorio
te triljubavi kako bismo uzivalii pruzili ih drugima.
Ali, postoji samo jedna ljubav o kojoj uvijek mozemo
ovisiti.

Ta se ljubav zove AGAPE.

Agape je vrsta ljubavi koju obecaje Bog. Nepro-
mjenjiva, bezuvjetnaivjernaljubav. To je najdrago-
cjenija od svih ljubavi. Kralj David napisao je Psalam
63 u pustinji nakon Sto je izbacen s trona. Sve prve

trivrste ljubaviiznevjerile su ga. Njegov sin(storge)
vodio je pobunu protiv njega. Mnogi njegovi prija-
telji (phileo) napustili su ga. Zapoceo je velik kaos
zbog njegove afere (erosa)s Bat-Sebom. Ipak, evo
Sto je rekao Bogu: ,Tvoja postojana ljubav bolja je
nego Zivot”(Psalam 63,4). O¢ito je David znao da
moze racunati na BoZju ljubav(agape).

Rimljanima 5,8 kaze: ,Bog pokazuje svoju ljubav
prema nama u onome $to je Krist, dok smo jos bili
gresnici, umro za nas.”Nema vece ljubavi od onoga
kada se Isus Zrtvovao za nas. Umjesto da se makne
od nas, On nas uvodi u svoju obitelj. Ne odbacuje
nas kao neprijatelje, On nas naziva svojim prijate-
ljima. Nikada nas nece ostaviti usamljene jer je on
poput mladozenje koji nestrpljivo oCekuje biti sa
svojom nevjestom. Njegova nevjesta smo mi. Takva
ljlubav moZe ispuniti svaku nasu potrebu. Omogu-
¢uje nam da volimo druge na pravi nacin.

MATEJA STOLNIK VUGREK

Sada znate kakve vrste ljubavi postoje.
Ponekad je samo potrebno strpljivo ¢ekati
dajedna od njih dode u vas Zivot. Bog Zeli
da znate kako agape ljubav ve¢ imate.
Nismo stvoreni da nas netko upotpuni jer
prvo trebamo biti ispunjeni u Bogu.



BLAG
KOJE
DAJE
SV0J
DJECI

SEFANIJA 3,17

. Bogjestobom.

. Donosi ti pobjedu.

. Raduje ti se.

. Umiruje te ljubavlju.

. Veseli se nad tobom pjevajuci.

Tko smo mi?

KOLOSANIMA 3,12

1. IZABRANI
2. SVETI
3. VOLJENI

Kako smo mi dosli
do toga? Kako se
to dogodilo?

KOLOSANIMA 3,1-3

Umrli smo s Kristom.

. Podignuti smo s Kristom.
. Imamo novi zivot s Kristom.
. Nase srce ium usmjereni su

prema gore.

Zasto smo mi ovdje?

KOLOSANI 3,12-17

1k
2
3.

Da bismo Sirili milosrde.
Da bismo Sirili dobrotu.

Da bismo naucili kako Zivjeti
ponizno i ne uvelicavati sebe.

. Da bismo bili blagi.
. Da bismo bili strpljivi.

. Dabismo oprastali i podnosili

jedni druge.

Da bismo Sirili Kristov mir
koji prebiva u srcu.

. Da bismo poucavali i usmjeravali

jedni druge s velikom mudroScu.

. Da bismo zahvaljivali uvijek

iusvemu.

.Da bi sve Sto radimo i govorimo

bilo u imenu nasega Gospodina.

GARRY D. TALIAFERRO
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Pisma ohrabrenja, poduke i nade

Jeste li ikada ¢uli za Poslanicu Filipljanima? Na-
ime, poslanica nije nista drugo nego poslano pi-
smo. Pavao je pisao to pismo Filipljanima kako bi
ih ohrabrio, potaknuo i ukazao na neke vazne teme
te nama danas ostavio primjer. Nekada su se ¢esto
poruke slale pismom dok se danas za prijenos poru-
ka koriste mobiteli, telefoni, e-mailovi i drustvene
mreze. Putem njih komuniciramo jedni s drugima
neovisno u kojem se dijelu svijeta nalazimo. lako
nam tehnologija uvelike olakSava rad i komunika-
cija je brza, princip je ostao isti — i dalje volimo
pisati jedni drugima. Pisani nacin izrazavanja i
dalje je snazan alat jer zelimo dijeliti stvari jedni
s drugima.

Procitajte Sto vam Bog zeli reci kroz poslanicu.

Pavao je ovu poslanicu pisao izzatocenisStva. Naza-
lost, nekada su zatvarali one koji su htjeli poticati
druge na bolji Zivot i Zivot u zajedniStvu s Kristom.
Mi danas imamo privilegij slobodno Siriti Krista, pri-
¢ati o Njemu i krsc¢anstvu te zivjeti takvim na¢inom
Zivota. Usprkos svemu, Pavao je imao mo¢ ohrabriti
ostale. Posebno je htio ohrabriti da se izdrzi u tes-
kim vremenima i da se uvijek trazi jedinstvo u Kri-
stu; pozivao je na zivot koji se Zivi na nacin da se fo-
kusira na Krista; On je bio pravi primjer izdrzljivosti
jer se uspio radovati i u nemoguc¢im okolnostima.

Grcka tradicijaimala je velik utjecaj u tadasnjem
drustvu i u zivotu ljudi, kao Sto je i danas slucaj s
raznim tradicijama. Jedna od velikih tema ovog
pisma bila je da se ustraje u pozivu zivota koji je
ispunjen radoscu.

MATEJA STOLNIK VUGREK

STO MOZEMO NAUCITI IZ
POSLANICE FILIPLJANIMA

Stvoreni smo za zahvaljivanje Bogu.
FILIPLJANIMA 1,3

Obecano nam je da ce Onaj koji je
zapoceo dobro djelo u nama i dovrsiti ga.
FILIPLJANIMA 1,6

Pozvani smo da donosimo puno plodova.
FILIPLJANIMA 1,11

Imamo mogucnost napredovati
i imati radost u vjeri.
FILIPLJANIMA 1,25

Pozvani smo gledati nesebi¢no na
potrebe drugih oko sebe.
FILIPLJANIMA 2,4

Pozvani smo da u nama bude
ona misao koja je i u Kristu.
FILIPLJANIMA 2,5

Djeci BoZjoj obecano je
da Ce svijetliti kao svjetla u svijetu.
FILIPLJANIMA 2,15

Pozvani smo radovati se u Bogu.
FILIPLJANIMA 4,4

Molitvom i traZzenjem te zahvalnoScu
sve mozemo obznaniti Bogu.
FILIPLJANIMA 4,6

Obecan nam je mir koji nadilazi razum.
FILIPLJANIMA 4,7

Pozvani smo Ciniti ono Sto
smo naucili, primili i culi.
FILIPLJANIMA 4,9

Sve mozemo u Onome Kkoji

nam daje snagu.
FILIPLJANIMA 4,13

LJUBAVNA
FORMULA

Srce podsjec¢a danas Bog voli
i da zeli imati odnos s nama.

1IVANOVA 4,16

Znak dijeljenja podsjec¢a nas da smo svi bili
odvojeni od Boga. Mnogi ga odluce ignorirati
i ne vjerovati mu. Neki izabiru vlastiti put i se-
bi¢nost viastitih srca te radnje koje rezultiraju
iz toga, Sto Biblija naziva grijehom. Grijeh nas
odvaja od Boga.

RIMLJANIMA 3,23
RIMLJANIMA 6,23

Kriz nas podsjeca da je Isus dao sve za nas.

IVAN 14,6
RIMLJANIMAG,8

Bog nam je dao izbor da prihvatimo njegovo
oprostenje i da Zivimo u odnosu s Njim.
IVANTI2 AR
EFEZANIMA 2,8-9




A sada ostaje vjera, nada i ljubav
~—totroje — ali od ovih najveca je

5,  TKORINGANIMA 13,13




Kada se dogodila tvoja ljubav prema Bogu?
Otkad znam za sebe, imala sam tu ljubav prema
Bogu, ali taj neki trenutak koji ne¢u nikada zabo-
raviti je kada sam bila na konferenciji u Njemackoj i
vidjela kako je zena ustala iz kolica i hodala prvi put
nakon dosta vremena. U tom sam trenutku vidjela
koliko je dobar nas Bog.

Zasto mislis da je osoban odnos s Bogom
koristan za tvoj Zivot?

Zato jer otkad imam osoban odnos s Bogom, jedno-
stavno je sve lakSe. Bog je u kontroli svega u mom
Zivotu. Njega pitam za savjet u vezi s najbitnijim
stvarima i naravno, kada su u pitanju one stvari za
koje bi ljudi rekli da nemarazloga za brigu. Tako jed-
nostavno zivim. Mogu vam reci da otkad tako zivim,
Zivot je jednostavno bolji.

Koji je tvoj najdrazi biblijski odjeljak ili stih?
Psalam 16,8: ,Jahve mije svagda pred o¢ima; jer mi
je zdesna, ne¢u posrnuti”. Taj mi je stih jednostav-
no podsjetnik na to da koliko god trenutno u zivotu
imam tesku situaciju, On je tu uz mene i kada nitko
druginije.
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Sto bi savjetovala ostalim mladima zasto je vazno
poznavati Boga i €itati Rije¢?

Mislim da svatko prolazi kroz neko stanje ,bojnog
polja uma®“, a pogotovo mlade osobe koje se jo$
pronalaze. | najéesce kada ta bitka u njihovoj glavi
postane previSe teSka, traze pomoc u stvarima od
kojih postanu samo joS viSe izgubljeni. Ali kada po-
znajemo Boga i Citamo Rije¢, to bojno polje moze
postati mirno i odmarajuce mjesto jer je Bog tu uz
nas. Drugi ¢e nas ljudi sigurno iznevjeriti, ali ON ni-
kada nece. Zbog toga je moj zivot predan Njemu.
Savjetovala bih svima da naprave isto.

Sto radis kako bi tvoj odnos s Njim bio ziv?

Molim se i zahvaljujem svaki dan za sebe i za ljude
oko sebe. Zajedno sa svojom obitelji sve stvari stav-
ljam pred njega kako bi On vodio moj Zivot. | poku-
Savam Sto viSe ljudima govoriti o Njegovoj ljubavi
prema nama.

Zasto volis dolaziti na grupe za mlade?
Zato jer je ohrabrujuce imati osobe koje su istou
Bogu i koje razmisSljaju o nekim stvarimaisto kao ja
te provoditi vrijeme s njima. Naravno, volim dolaziti
na grupe kako bih i nauc¢ila nesto novo.

Zbog ¢ega mislis da je zivot s Bogom bol;ji?
Smatram da je Zivot s Bogom bolji jer, kao Sto sam
vecrekla, On pretvara moja bojna poljauma u mirna
i odmorna mjesta kako bih mogla uzivati u zivotu.
Takoder, ta sigurnost da je On uz mene $to god se
dogodilo, neopisiva je.

SARA MEHANOVIG

(INTERVJU VODILA: MATEJA STOLNIK VUGREK)

ZA ONE KOJI ZELE
ZNATI VISE JER
ZNANJE JE COOL!

Znanstvene ¢injenice o
SANITARNOJ PRAKSI

Neke od najgorih posasti u moderno doba
uzrokuju neispravne sanitarne prakse. Godine
1846. grad London imao je strasnu epidemiju
kolere. Pomrlo je 16.000 ljudi. Zasto lije¢nici
tog doba nisu ucinili niSta u borbi protiv ove
smrtonosne bolesti? Naime, London je imao
ozbiljan problem s kanalizacijom. Ulice su bile
pune nezbrinute kanalizacije jer su ljudi do-
slovno kroz svoje prozore s drugog i trec¢eg
kata bacali na ulice izmet. No, kao §to znamo,
u nase danasnje znanstveno doba nezbrinu-
ta kanalizacija uzrokuje bolesti i razne oblike
zdravstvenih problema. Da su ljudi u Londonu
1846. g. otvorili svoje Biblije na Ponovljeni za-
kon 23,12-13, procitali bi sljedece:

Jzvan tabora imaj i
mjesto gdje ces ici napolje.
Uza svoju opremu imaj i lopaticu;
i dogodit Ce se, kad sjednes
napolju, da ¢ceS njome
iskopati rupu pa zagrnuti
da prekrijes svoj izmet.”

—i

Tritisuce i tri stotine godina prije Londonske
epidemije, Biblija je uvrstila plan kako bi spri-
jecCila takve epidemije prije nego Sto uopce
zapoc¢nu.

biblijaiznanost.net




Josip je bio jedan od jedanaestero sinova Jakova.
NajviSe gaje volio jer je on bio dijete njegove mla-
dosti. Naime, najveci problem nastupio je kada
je Josip ispri¢ao svojoj braci san koji je usnuo.
Josipova braca najvecu su zavist osjetila kada
im je Josip rekao za drugi san. Josip je iskrena
srcaibezunaprijed osmi$ljena planarekao: ,Gle,
usnuo sam jos jedan san: | gle, sunce i mjesec i
jedanaest zvijezda klanjahu se meni” (Postanak
37,9). Naime, kasnije su njegova brac¢a planirala
njegovo ubojstvo. Ruben je uspio sprijeciti bracu
u njihovoj nakani da ga ubiju te su ga ipak odlu-
¢ili baciti u jamu. Ovdje na pocCetku vrlo je vazan
dio u kojem se nepravedni iskaljuju na praved-
nome. Nigdje u ¢itavom izvjeScu i pri¢i o Josipu
ne saznajemo kako je on bio zao, nepravedan ili
bilo ¢ime zasluzio ovu patnju. No, ljudska zloba
i zavist prevladale su. Takoder, jedan vazan dio
§Bo0zje prisutnosti na samom pocetku Josipove

patnje Njegova je providnost koju zamjecujemo
u Postanku 37,24 gdje Josip biva bac¢en u praznu
jamu. MoZe se zakljuciti kako u njoj nije bilo vode
u kojoj bi se vrlo vjerojatno Josip utopio. Bog je
vec tada imao svoj plan. Na kraju su braca ipak
odlucila poStedjeti njegov Zivot i izvaditi ga iz jame
te prodati. Josipova patnja nastavila se kada je bio
prodan u Egipat i kada ga je kupio Potifar. Dalje
Citamo kako je Gospodin bio s njim i on je postao
uspjesan ¢ovjek (Postanak 39,2). Zakljuc¢ujemo
kako je Josip Citavo vrijeme bio pravedani patio,
te je Bog to vidio. Josip je bio postavljen za upra-
vitelja, bila mu je dana odgovornost. Zbog Josipa
je Egip¢aninov dom bio blagoslovljen jer je Bog bio
s njim. Jadnome Josipu jos se jedna zamka nasla
na putu kada ga je zavodila Potifarova zena. Nesto
se ¢udesno dogodilo kada je on na grijeh i podvalu
reagirao sljedecim rije¢ima: ,Kako bih onda ucinio
tako veliko zlo i sagrijeSio protiv Boga?” Odbio je
sagrijeSiti i to prvenstveno zbog Boga. Sljedece u

¢emu je patio bila je tamnica, noitamo je Bog bio
s njim. Jo$ jednom Josip uzdize Boga u patnjiine
hvali se darom tumacenja sna, ve¢ tumaci kad ga
je faraon sam pozvao. On proslavlja Boga i kaze:
.Nije to do mene! Bog ¢e s mirom odgovoriti fa-
raonu!”(Postanak 41,16). Nakon svega $to je fara-
on ¢uo i vidio od Josipa prepoznao je kako je Duh
Bozji s njim i odlucio ga je postaviti da viada nad
svom zemljom egipatskom. Josip je svoj zadatak
shvatio ozbiljno te je proslavio Boga i pravedno
vladao. Kada su mu bra¢a dosla u Egipat po hranu
zbog velike gladi, onim nije vratio i bio zao prema
njima. Ono $to je on ucinio bilo je zadivljuju¢e. Na-
kon nekog vremena ocitovao im se i priznao da
je on Josip. I rekao je sljedece: ,Ali sad, nemojte
Zaliti niti se zestiti u o¢ima svojim Sto ste me pro-
dali ovamo, jer mene Bog posla pred vama da vas
uzdrZi na Zivotu.” (Postanak 45,5). Ovdje je ocito
kako je Josip zanemario svoju patnju i nevolje kroz
koje je prolazio i gledao je unaprijed, svoj pogled
usmijerio je na Boga koji sve vodi na dobro.Josip
zna kako ga je Bog vodio kroz patnjuii vidio je kako
ga je Bog citavo vrijeme proslavio kroz nevolje i
patnje. To je nesto Sto mozZe biti jasno samo oni-
ma koji imaju dubok odnos s Bogom i koji se uzda-
juuNjegaiNjegovu volju. Nadalje, to je dobro vid-
ljivo u 45. poglavlju u 8. retku kada Josip priznaje
da je to sve BoZji plan. Povrh svega, Josip im je
uz faraonovu pomoc¢ dopustio da ostanu u njego-
voj zemlji. Na kraju izvjeStaja snazna je poruka u
kojoj i vidimo svrhu Josipove patnje, ato je dase
Bog proslavi i da slava ide Njemu i u nevoljama,
progonstvima i brigama. Bog je mogao ostvariti
svoj plan samo zato $to se Josip izdignuo iznad
patnje. Josipova ustrajnost daje nam veliku nadu
i primjer kako Bog kroz patnju €ini velike stvari za
ljude. Ono Sto su ljudi nemilosrdno naumili u¢initi,
Bog je pretvorio u svjedocanstvo na svoju slavu.
Jos jednom ljubav je pobijedila!

MATEJA STOLNIK VUGREK
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STO SE
KRIJE 1ZA
NASILJA?

/asto je nasilje
(eng. bullying)
tako cesto
danas?

U ovom broju donosimo nastavak
¢lanka Ciji smo prvi dio podijelili u
proslom broju. Nadamo se kako ce
vam biti korisni zavrsni savjeti o ovoj

vaznoj temi bez obzira jeste li bili zrtva

nasilja, poznajete li nekog ili Cete tek

upoznati one koji ce nazalost prolaziti

kroz to ruzno iskustvo.

14

Sto bi kr§éanin trebao uginiti ako je on taj kojeg
maltretiraju?
Ako vas netko maltretira, Zelim da znate tri stvari:

1. RECITE NEKOME

Vjerojatno ste zabrinuti ako nekome kazete, da ce
se stvari samo pogorSati, mislite da ¢e nasilnik to
nekako otkriti i prema vama postupati joS gore.
Istrazivanja pokazuju da samo 39 % Zrtava zlo-
stavljanja razgovara o nasilju sa svojim roditeljima
dok 38 % razgovara s prijateljima, a 11 % ide svojim
profesorima. Roditelji, ucitelji, Skolski savjetnici i
kr§¢ani mogu vam ponuditi mudre savjete i pomoc.
Prijatelji su joS jedan snazan resurs. Oni vas mogu
podsjetiti navasu vrijednost u razdobljima u kojima
se mozda osjecate bezvrijedno.

Nedavno je moja kc¢i imala nekoliko djecaka u
svom razredu koji su zbijali seksualno agresivno
Sale pred njom i ostalim prijateljicama. Na kraju
je Cula kako se jedan od djeCaka hvali silovanjem
djevojcice u skoli. lako je bilao¢ajna, bila je sigurna
ako kaze uciteljici, da to nece imati nikakva ucinka.
Nakon $to smo je moj suprugija uvjeravali da kaze
istinu, napokon je odlucila re¢i Skolskom savjetni-
ku koji je brzo poduzeo velike mjere, intervjuirajuci
ucenike, disciplinirajuci nasilnike i trazecinacine da
svi bolje brinu o sigurnosti djevojaka u skoli.

Cak i ako vasi roditelji, ugitelji ili prijatelji ne
mogu odmah zaustaviti sve nasilje u $koli, vazno je
da netko zna Sto se dogada s vama — netko tko vas
moze voljeti, ohrabritii moliti se za vas i ostale.

2. ODBIJTE VJEROVATI LAZIMA NASILNIKA
Nasilnici zele da mislite o svojim slabostima. Mogu
vam reci da ste glupi, slabi, ¢udni, da vas nitko ne
voli, da svizele da samo nestanete. Nasilnicine bri-
nu jesu lirijeCi koje izgovaraju istinite. Samo Zele
da njihove rijeCi nastete.

Zelim biti sigurna kako nec¢u zavrsiti ovaj ¢lanak
bez da Cujete ove rijeCi: vrijedni ste.

Bog vas je stvorio. Viste ,cudesnoidivno stvo-
reni”, jedno od Bozjih ,divnih djela”(Psalam 139).

Bogvasvoliizavasima veliki, zadivljujuci plan.
.Zbog svoje velike ljubavi prema nama Bog, koji

@gobné Fozw ] ghbm/no Pégww ES)

je bogat milosrdem, ozivio nas je s Kristom. Bog
nas je uskrisio s Kristom i sjeo s njim u nebesima,
kako bi u narednim vijecima i godinama pokazao
neusporedivo bogatstvo svoje milosti, izrazene u
svojoj dobroti premanama. Jer mi smo Bozje dje-
lo, stvoreni u Kristu Isusu da ¢inimo dobra djela,
kojaje Bog unaprijed pripremio za nas”(Efezanima
2,4-10).

Vi ste sinovi ili k¢eri Kralja svemira. ,Oni koji se
prepuste BoZjem Duhu da ih vodi, BoZja su djeca.
Duh kojeg ste primili nije vas odveo u ropstvo da
biste se morali ponovo bojati, nego vas je ucinio
BoZjom djecom”(Rimljanima 8,14-17).

Znate li Sto rade nasljednici? Oni nasljeduju kra-
ljevstvo. Oni sami postaju kraljevi i kraljice.

To ste vi. ,Dakle, pouzdano kazemo: ,Gospodin mi
je pomoénik; Neéu se bojati. Sto mi obi&ni smrtnici
mogu uciniti?“ (Hebrejima 13,6).

3. MOLITE SE ZA NASILNIKE

Kad je moja najmlada k¢i, Eva, krenula u drugi ra-
zred, s njom je u razredu bio dje¢ak po imenu Ro-
bert. Od prvog dana Robert je odluc¢io mrziti Evu.
Rekao je zle stvari o njoj. Gurnuo ju je naigralistu.
Jednog dana nacrtao je sliku sebe kako ju ubija i
ostavio je to nanjenom stolu.

Sto je Eva uginila? Pa, molila se za njega. Vidite,
Evaje kr§¢anka. A krSc¢ani trebaju voljeti svoje ne-
prijatelje. Isus je rekao: ,Kazem vam, ljubite svoje
neprijatelje i molite se za one koji vas progone”(Ma-
tej b,44). Eva je vrlo ozbiljno shvatila ono $to Isus
kaZe te se molila za Roberta.

Naravno, ona se nije htjela moliti za Roberta. U
pocetku nije ni znala Sto bi zapravo trebala moliti.
Ali svaki dan na putu do Skole cijela se nasa obitelj
molila za Roberta. Molilismo se da ga Bog promije-
ni. Takoder, molili smo se da Bog donese mir u nje-
gov domiodnose. Cak smo zamoliliBoga dajednog
dana Evai Robert postanu prijatelji.

Jednog utorka, tri mjeseca nakon §to smo se
moliliza Roberta, on je otvorio vrataza Evunaigra-
listu. Dok je prolazila, rekao je: ,Eva, sada smo pri-
jatelji.” | od tada su postali prijatelji, ali to je moglo
biti samo Bozje djelo.

JENNIFER GERHARDT
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Danasje 2apoceo jos jedan novj dan. Od trenutkg
kada ste ustalj On je bio s vama. On je zasluzan
Za vas pryij udisaj i izdisaj.

Njemu ste vaznij i On se raduje novom dany S
vama. Jedva &eka kadg Cete ga se sjetiti i kada
¢e vam misli dogi k Njemu.

On nikada nije zauzet malim Stvarima jer zng dg
ima puno velikih ivaznih stvarj y kojima Zelj po-
modgi.

Njemu nije problem ono $to nama predstavijg pro-
blem. On ve¢ unaprijed zna $to nas mucijer nas
Jje On stvorio. Zeli da my dodemo otvoreng srca i
uma kako bji ngm Mogao pomodi i dati sye Stoje
potrebno za ngg najbolji Zivot.

Svrhovit Zjvot jeono sto Je 0n naumio zq nas. Nije
nas stvorio kako bismo bili sami, bag zato dao
nam je prijatelje nagin godinajone starije od ko-
Jih mozemo ygitj.

Stvorio nas jedaga uvijek trazimo, Zelimo biti y
njegovoj blizini, uciti od Njegaihraniti se hranom
iz Njegova neiscrpnog izvorg — Biblije, ljubavnog
pisma nama.

Zasto nam Jje ostavio liubavno pismo? Upravo
zato jer nas je volio od Samog pocetkaj zelj dg imi
Njega zavolimo. y njegovom Pismy nama govor;j
0 svemu Sto je korisno Zanas, uci nas mudrosti,
Znanju, strplienju, a najvise od Svega ucinas kako
to izgleda ljubay y raznim oblicimq.

Pomislite Ji ponekad kako nemate poseban poziy y
ovome svijetu? Radosng vijest je da imate, stvore-
niste iz ljubavi zg liubav. On vas Je stvorio iz &iste
ljubavi kako biste moglinauditi o njoj, Zivjeti y njoj
te ju davati dalje.

Zelite i vise nauditj, Saznatiili prisjetiti se kako
izgleda pravg liubav?

On te poziva dg Zaviris u nesto sto Je vrjednije od
blaga. Prihvaggs lipoziv? Procitajte vise y Njego-
vom ljubavnom pismy nama.

MATEUA STOLNIK VUGREK

Upoznajte

Jamie Grace — talentirana je kré(’:ar?sl.«a glaz:
benica koja svojim darovima b|<":lg08|IV|Jav nlmot
ge. 0d malih nogu pjevai svira gitaru. Na?a o§ .
borise s Touretteovim sindromom, ?'aéljed(r;'mj
poremecajem s tikovima koji zap'o<i|nju.lu | JEO
tinjstvu. Njenoj obiteljii njoJ sarPOJ nu.e bi cv)kzl”
jer je cesto bila predmet |srT‘1|J.avarua u s‘ ne;
Medutim, kako je njena obitel] t')lla‘VJerna, io
je sama pronasla ljubav, nadEJ [ utjvehu u Bogtuc;
Svojim zivotom bila je Zivo SVJedoc?nstvg, asto
se odrazilo i nanjenu glazbc.e.nvlf karuer%j. vgsto
joj je glazba bila bijeg u bO!JI 2|vot,.pajs c;/lac i
pisala pjesme, a otkrio ju je slavnllTo y|u§a_
zajedno su izveli pjesmu Hol‘d.me koia se sM o
la na svim radiopostajama diljem svijeta. Mnog

su mislili kako je ta pjesma IjubaYna, nq onaj?
viSe od toga. Ona govori o Bogu‘| l«e?k.gje pre_
krasan nacin na koji nas Bog v0I|:.st|t| i poma

Ze u svemu kroz sto prolazimo tijekom dana.

Jamie je otvorena umai srca pa obozava p'o— PREPORUKA
ticati mlade na Zivot vjere s Bogom, govorila F"_ MA

je namnogo konferencija. Ne:(.ja'vno s'e ufja!z:
zajedno sa svojim suprugom ZIVVI pravi pr;:Jna
vjere. Vise o Jamie Grace.mozete saznv :
drustvenim mrezama. Mi vam pretdlaze‘r.n
da posluSate pjesmu Ho!cvj m‘e kOJa. SV;)(J)IST
rijeCima ohrabruje te p‘otlce ljubavira
na koju smo svi pozvani.

MATEJA STOLNIK VUGREK

ACADEMY AWARD N
LIVEACTION $Hg,

Most — istinita
ljubavna prica

bezuvjetny ljubavina kraju Zivjeti y njoj.

www.youtube.com/watch?v:OijoBbv3Mo
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