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PREPORUKE 
FILMOVA ZA 
NOVU GODINU

IZNAD MOJIH OGRANIČENJA

Postoji vrijeme kada dopuštam 
da moja ograničenja definiraju koliko 
mogu biti koristan. Nisam baš najbolja 
osoba i ne uklapam se svugdje.

Ponekad se ne osjećam sposobno.
No, Ti si toliko velik i vidiš sve.
Ja bih najradije ostao zaglavljen u 
svome malome svijetu i razmišljao kako
sam malen i s koliko ograničenja se nosim.

Nisam najbolji kada razgovaram s ljudima
ili kada trebam podijeliti svoju životnu priču.
Ponekad postajem nervozan i riječi mi se pletu.
Mislim kako ću osramotiti Tvoje ime.

No, onda se prisjetim onih koje si koristio 
u prošlosti. Njihova ograničenja nisu 
definirala ono što si htio napraviti kroz njih.

Mojsije prvo nije htio pričati,
ali je na kraju oslobodio potlačene.

Pavao je imao trn u tijelu, ali
Tvoja je slava bila veća.

Jona je trčao i sakrivao se, a ti
si ga uhvatio u ribi.

Matej je bio sakupljač poreza, a
kasnije je bio Isusov učenik.

Kada gledam kroz tvoju Riječ, druge si koristio 
unatoč njihovim slabostima i oklijevanjima.
Slijedit ću te i svijetliti tvojom svjetlošću kroz 
ovaj svijet jer ti možeš činiti iznad mojih 
ograničenja.

pročitajte:
Izlazak 4,1-10 / 2 Korinćanima 12, 7-10
Jona 2,1-10 / Matej 9,9-11.

Kakva ograničenja ti stavljaš na sebe i svoj život?

U koje si laži povjerovao/la da misliš kako 

te Bog ne može koristiti za svoju svrhu?

Napiši kratku molitvu kao zahvalu Bogu 

da je On veći od svih tvojih ograničenja.

armstrong marshall

U nekim od naših prijašnjih brojeva naveli 
smo nekoliko preporuka filmova. Želimo vas 
još jednom podsjetiti na njih pa ćemo vam 
dati listu ukoliko se želite ohrabriti, zabavi-
ti i naučiti nešto novo kroz njihove snažne 
poruke:

1. MOST  (THE BRIDGE) 
   - istinita ljubavna priča 

2. RATNA SOBA  (WAR ROOM) 
    - jedan od najgledanijih 
      kršćanskih modernih filmova 

3. BOG NIJE MRTAV  (GOD'S NOT DEAD)
     - snažna poruka za mlade

mateja stolnik vugrek

Dragi mladi čitatelji,

još je jedna godina iza nas. Sigurna sam da radite 
neke planove, možda će pasti i koja nova odluka. 
No, zašto ove godine ne biste napravili nešto u pot-
punosti novo i drukčije? Zašto ne biste radili na svo-
joj nutrini i novim navikama? Što mislim pod time? 
Nekima će od vas pasti na um nešto poput: moram 
se ranije buditi, više učiti, upisati neki sport, jesti 
manje slatkog ili upisati neki novi hobi ili jezik. Sve je 
to sjajno i dio je novih odluka. I sama često donosim 

takve odluke kako bih konstantno rasla. Međutim, 
ovdje sam mislila da uza sve dobre nove navike koje 
želite usvojiti donesete odluku da ćete više raditi 
na svom unutarnjem čovjeku. Želim vas potaknuti 
da razmislite gdje će biti usmjerene vaše misli i vaš 
fokus. Na kojim vrlinama želite raditi i kako želite 
oblikovati svoj karakter? Ohrabrujem vas da zavirite 
u Novi zavjet i tamo naučite više o tome. I ne zabo-
ravite da je tim iz Nešto više tu za vas. 

mateja stolnik vugrek 
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Pozivamo vas da nam se slobodno javite putem e-maila s komentarima i 
prijedlozima jer ćemo neke od vaših prijedloga tema o kojima biste voljeli 
da pišemo objaviti već u sljedećem broju. Također, ako imate bilo kakvu 
potrebu ili pitanje, slobodno nam se javite. Ako to zatražite, vaš će identitet 
ostati skriven ostalim čitateljima, a naš će vrijedni tim odgovorom na vaše 
pitanje pomoći i ostalima. Tim Nešto više voli nagrađivati, tako da će jedan 
od vas koji nam se prvi javi putem e-maila dobiti vrijednu nagradu. 

Jedva čekamo da nam pišete! 

našu e-mail adresu možete naći na poleđini časopisa

RIJEČ UREDNICE
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TKO JE TVOJ 
TRENER?
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Pitanje postoji li Bog ili ne, i ako postoji, kako znati 
ima li uistinu to vjerovanje ili tvrdnja ikakvu ulogu u 
nečijem životu, može se testirati na sljedeći način: 
kroz usporedbu s treniranjem nekog sporta. 

Primjerice, moj sin trenira nogomet u jednom no-
gometnom klubu. On odlazi na treninge koje vode 
njegovi treneri i to prema nekakvom programu i 
rasporedu. Ponekad se radi kondicija, ponekad 
tehnika, ponekad uvježbavaju akcije i pripremaju 
se za utakmice… Ponekad dođem na kraj treninga 
i gledam njihove treninge, ali to je sve što radim – 
ja sam onaj koji promatra, onaj koji navija, ali ja ne 
treniram nogomet niti imam trenera. Zašto je bitno 
istaknuti tu razliku? 

Osoba ili osobe koje treniraju mog sina i druge 
jesu treneri, ali oni nisu moji treneri. Oni su u klubu, 
rade tamo i rade s onima koji dolaze na njihove tre-
ninge, ali oni ne treniraju roditelje koji dovoze djecu 
na treninge. I tako je moj odnos prema njima: oni 
jesu treneri, ali oni ne treniraju mene. 

Sada tu situaciju preslikajmo na pitanje vjere ili 
nevjere u postojanje Boga i čestu situaciju u našoj 
zemlji gdje ljudi kažu da vjeruju u Boga, ali ta vje-
ra ili uvjerenje nužno ne utječe na njihove živote, 
ponašanje, stavove, odnose, riječi koje govore i 
tome slično. Ključna je misao ova: ako kažem da 
Bog postoji, ako kažem da vjerujem u Boga, onda 
bi Bog trebao biti moj životni trener. Budući da je 
Bog stvoritelj svega, tada je i cijeli svijet njegov 
kao i svako područje ljudskog života i postojanja. 
Slikovito rečeno, cijeli svijet jest njegov „nogomet-
ni teren“. Vjerovati da Bog postoji, a živjeti kao da 
On ne postoji, slično je roditelju koji doveze svoje 
dijete na nogometni trening, ali on sam ne trenira 
nogomet. Takav roditelj živi svoj život neovisno o 
tim trenerima. 

U redu, dosta s ovim slikama i usporedbama… 
Naslov ovog teksta glasi: Tko ti je trener? Time 

želim reći da svaki čovjek u životu ima nekog „trene-
ra“, nekoga tko upravlja i vodi njegov život. To mogu 
biti neke osobe, neki ideali, snovi, želje, navike, mo-
tivi, ljudski ego, posao itd. To je netko ili nešto što 
upravlja našim životom, čije naredbe slušamo, čijoj 
se volji pokoravamo jer želimo nešto dobiti zauzvrat 
ili ostvariti. Tko je naš „trener“, pokazuje i otkriva 
gdje nam je srce, gdje nam je fokus i za što živimo.

Biblija govori o Bogu stvoritelju neba i zemlje. 
Onaj koji je stvorio sve to, On je svega toga i gos-
podar. Nažalost, živimo u takvom svijetu gdje lju-
di odbacuju Boga i Njegovu volju te umjesto toga 
sprovode svoju. A svijet i ljudi koji su odvojeni i u 
pobuni protiv Boga ne mogu očekivati sreću, mir i 
ispunjenje. Zato ovaj svijet nije mjesto ljubavi, skla-
da i sigurnosti. 

Netko je to rekao ovako: „Svi bi ljudi u nebo, ali 
ne žele da Bog bude tamo.“ No to ne vrijedi samo 
za nebo, već i za zemlju. Vjerujem da nema osobe 
koja je normalna, a koja ne bi htjela da ovaj svijet ne 
postaje bolje i skladnije mjesto za život. No stanje u 
svijetu posljedica je ljudskog srca budući da se zlo 
koje je u srcu čovjeka prelijeva u društvo. 

I tako se nalazimo u paradoksalnoj situaciji: svje-
sni smo da ovaj svijet nije mjesto pravde i sklada. I 
što sad? Neki dižu ruke od svega i prepuštaju se da 
ih nosi rijeka života. Drugi pak žele promijeniti svijet 
i društvo. No pitanje je kako promijeniti svijet oko 
sebe  ako mi sami nismo voljni prepoznati da imamo 
problem i da se prije promjene nečega izvana treba 
promijeniti naša nutrina.   

Na svijetu ima puno trenera, ali samo je Jedan 
koji može čovjeku dati novi život, novi početak i 
postići stvarnu promjenu. I stoga je pitanje: Tko je 
tvoj trener? 

ervin budiselić 

Svi bi ljudi u nebo, ali ne 
žele da Bog bude tamo.
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NAUČIMO 
BROJATI 
BLAGOSLOVE
Filipljanima 3,7-14
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Pavao je bio misionar koji je vodio skupinu crkava, 
uglavnom u Maloj Aziji (današnja Turska). Ljudi u 
njegovim crkvama bili su uglavnom nežidovi.

Paul je imao problem. Židovski kršćani dolazili 
su u njegove crkve i govorili tamošnjim kršćanima 
- većinom nežidovima, zapamtite, da ne mogu biti 
PRAVI kršćani (ili DOBRI kršćani) ako prvo ne po-
stanu Židovi.

Ti su ljudi govorili: „Ja sam bolji kršćanin od 
tebe zbog ovih stvari koje me čine drukčijim. Ne-
ćeš stvarno biti dobar kršćanin ako ne postaneš 
poput mene.”

Jeste li ikada poznavali nekoga zbog koga ste se 
tako osjećali? "Ja sam bolji kršćanin od tebe jer ja..., 
a ti ne.”

•   „Ja sam bolji kršćanin od tebe jer idem 
      u supercrkvu, sa slavnim pastorom 

Supermanom, a ti ne."
•   „Ja sam bolji kršćanin od tebe jer 
      je moja crkva veća od tvoje."
•   „Ja sam bolji kršćanin od tebe jer 
      ne jedem meso, a ti jedeš.

Možete li se sjetiti drugih primjera?
To je ono s čime se Pavao nosi. Ljudi dolaze u 

njegove crkve i čine da se ljudi kojima on pomaže 
osjećaju inferiornima, govoreći im da nisu PRAVI 
kršćani (ili da nisu DOBRI kršćani) jer su drukčiji. 
Pavao odgovara u Filipljanima 3,4.

„Ovi se ljudi hvale tjelesnim stvarima. Svojom na-
cionalnosti ili etničkom skupinom. Svojim duhovnim 
iskustvima. Mašu tim stvarima uokolo kao da su ih 
učinile boljima od svih drugih.”

Zatim Pavao kaže: „Da su te stvari vrijedne hvali-
sanja, ja bih imao više stvari za hvaliti se od njih. Ja 

sam više Židov. Duhovniji sam. Obrazovaniji sam. Ali 
sve su te stare stvari tjelesne stvari i neću se nji-
ma hvaliti. Nisu za hvalisanje.” (3,4-7). Za Pavla čak 
i duhovna iskustva - govorenje jezicima, viđenja, 
izvođenje čuda - mogu biti tjelesna. Kako to prepo-
znati? Ako nekoga čini ponosnim i napuhanim, ako 
netko koristi duhovnost da bi se drugi ljudi osjećali 
nevažnima, to je tjelesno, a ne od Duha. Pavao kaže: 
„Hvalio sam se tim stvarima. Ali sve ono čime sam 
se hvalio...”  U tekstu koji sam preveo „hvalio sam 
se”, Pavao koristi grčku riječ koja se odnosi na profit 
u poslu; jednom je mislio da su te stvari isplative.

„Ove stvari kojima sam se prije hvalio sada ih 
smatram bezvrijednima.” Za 'bezvrijedan' koristi 
drugu grčku riječ koja se odnosi na gubitke novca 
u poslu, loše investicije, stvari koje su se pokazale 
bezvrijednima. „Sve te stvari kojima sam se prije 
hvalio sada ih smatram bezvrijednima. Zapravo, 
gore su nego beskorisne. One su kao gnojivo i jedino 
za što su dobre jest da ih se baci u smeće.”

Što je promijenilo način na koji Pavao procjenjuje 
stvari kojima se nekoć hvalio? Naučio je da ništa 
nije važnije od poznavanja Isusa. Ništa nije vrijed-
no usporedbe s njim. Čak i dobre stvari; Skip Heit-
zig kaže: „Dobre stvari postaju loše kada nas drže 
podalje od najboljih stvari." NAJBOLJA STVAR je 
poznavati Isusa. Ništa drugo nije važno. Kada go-
vori o „poznavanju Isusa", on ne misli na znanje O 
Isusu; osnovne činjenice, priče o Njemu. On govori o 
UPOZNAVANJU Isusa, osobnom hodu s njim, iz dana 
u dan. Poznavajući ga molitvom i Duhom Svetim. 
Oponašajući ga. Sudioništvo u Isusovu životu, smrti 
i uskrsnuću.

Za Pavla ništa drugo nije važno, ni malo.

perry stepp

Drugi dio članka 

pročitajte u sljedećem 

broju časopisa 

Nešto više.



Dobio si pismo

Jeste li ikada čuli za Poslanicu Hebrejima? Naime, 
poslanica nije ništa drugo nego poslano pismo. Ne-
kada su se poruke slale pismom dok se danas za 
prijenos poruka koriste mobiteli, telefoni, e-mai-
lovi i društvene mreže. Putem njih komuniciramo 
jedni s drugima neovisno u kojem se dijelu svijeta 
nalazimo. Iako nam tehnologija uvelike olakšava rad 
i komunikacija je brža, princip je ostao isti, i dalje 
volimo pisati jedni drugima. Pisani način izražava-
nja i dalje je snažan alat jer želimo dijeliti stvari jedni 
s drugima. 

Pročitajte što vam Bog želi reći kroz Poslanicu 
Hebrejima. 

mateja stolnik vugrek 

Pisma ohrabrenja, 
poduke i nade
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ŠTO MOŽEMO NAUČITI IZ 
POSLANICE HEBREJIMA

Trebamo paziti na ono što smo čuli, 
kako ne bismo promašili cilj. 
HEB 2,1

Isus nam može pomoći u kušnjama. 
HEB 2,18

Pozvani smo hrabriti se svaki dan. 
HEB 3,13

KAKO ZADRŽATI 
FOKUS NA BOGU?

Zamoliti ga da vam da 
želju za Njegovom istinom.

Čitati i hrabriti se 
Njegovom riječi.

Okružiti se ljudima koji                 
žele znati više o Njemu.

Otvoriti srce kako bi 
On mogao ući u njega. 

Slušati druga svjedočanstva jer 
Bog uvijek radi na srcima ljudi 
koji ga žele u svojim životima.

mateja stolnik vugrek 
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Riječ Božja je živa i djelotvorna i 
oštrija od svakoga dvosjekloga mača 
i prodire do razdiobe i duše i duha i 
zglobova i moždine, te prosuđuje 
misli i nakane srca.
HEB 4,12 

Ne bismo trebali biti lijeni za slušanje.
HEB 5,11

Pozvani smo pokazivati 
gorljivost za Boga. 
HEB 6,11

Trebamo se držati nade koja 
je postavljena pred nas. 
HEB 6,17

Držimo se nepokolebljivo nade 
koju ispovijedamo - jer vjeran 
je Onaj koji je obećao. 
HEB 10,23

Pozvani smo paziti jedni na druge i 
poticati se na ljubav i dobra djela. 
HEB 10,24

A vjera je osnova onoga 
čemu se nadamo, dokaz 
stvarnosti kojih ne vidimo. 
HEB 11, 1

Trebamo postojano trčati 
u boj koji je pred nama.
HEB 12,1

Uprimo pogled u začetnika 
i dovršitelja vjere, Isusa.
HEB 12,2 

Bog je naš pomoćnik i ne 
trebamo se bojati ljudi. 
HEB 13,6



Sretne i 
blagoslovljene 

blagdane i Novu 
godinu želim vam



PRIHVAĆAŠ 
LI SAVJETE 
DRUGIH?

Ponekad je teško čuti i prihvatiti mudrost 
drugih. Netko vam može reći da prestanete 
raditi nešto glupo ili ludo što volite raditi jer 
to je štetno za vas i druge. Naše uši često 
ne žele čuti riječi mudrosti koje su dobre za 
nas. Kada poslušate mudre savjete i odlučite 
ih slijediti i podijeliti s drugima, to vam može 
obogatiti život. To vas čini mudrima.

Mudre izreke imaju mnogo toga za reći o 
tome koliko negativan govor može našteti-
ti onima koji ga koriste i onima koji ga čuju. 
Negativne riječi imaju moć duboko povrijediti 
osobu, slomiti njezin duh ili ju u ekstremnim 
slučajevima čak i ubiti. Negativan ili uvredljiv 
govor uključuje govorenje loših stvari o neko-
me, laganje, ogovaranje i slično.

www.bibleleague.org
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Budite mudri 
i zaronite u 
Mudre izreke 
već danas i 
pročitajte ono 
što će vas 
pratiti cijeli 
život.

Upaljene lampice, ukrašeni trgovi i miris pečenih 
fritula kao podsjetnik da se približava Božić i Nova 
godina. Polako završavamo sa starom godinom i 
pripremamo se za nešto novo. Nova godina i nova 
očekivanja.

Svi u dubini duše nešto očekujemo i nadamo se 
nečemu. I očekivanja su dobra i poželjna. Ona nas 
drže na životu i daju nam neki smisao. No pitanje je 
koji smisao mi tražimo. Svijet nam nudi svoje ideje 
i više nego ikad preplavljeni smo s mnogo izbora. 
Mi smo ti koji odlučujemo što ćemo uzeti i je li sve 
što svijet nudi korisno za nas. Kada si postavimo 
to pitanje, to može promijeniti sve. Je li doista sve 
korisno za nas i trebamo li sve uzeti? Pavao nas 
ovdje može ohrabriti kada kaže da je sve dopušte-
no, ali nije za naše dobro i ne izgrađuje, 1 Kor 10,23.  
Mnogi danas uzimaju sve iz svijeta ne promišljajući 
je li to dobro i na izgradnju. Isus je došao na ovaj 
svijet da nam pokaže što je to dobro i što može iz-
graditi naše živote. On je došao da bi nam pokazao 
prave vrijednosti i otkrio darove koje nam je dao. 
To nisu oni darovi kojima se nadamo da ćemo ih 
vidjeti ispod božićne jelke, već oni trajni darovi koji 
nas oblikuju i koriste nam da ispunimo svoju svrhu 
ovdje. Želiš li ti ovih blagdana pustiti Isusa u svoj 
život i primiti Njegove darove?

mateja stolnik vugrek
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BEZ GRANICA
Pogledaj oko sebe. Čini se da su mogućnosti neo-
graničene. Čini se da je sve moguće. Čini se da je sve 
dostupno. Posegnite u džep i pogledajte svoj tele-
fon. Nekad vam se može činiti kao da vam je svijet na 
dlanu. Čini se da je veliki, široki svijet upravo ovdje, 
čeka vas.

Međutim, to zapravo nije istina. Postoji mnogo 
opcija, ali ne možemo ih imati sve. Zapravo, svaki 
izbor sužava polje mogućnosti. Reći da jednoj opciji 
znači reći ne svim ostalim opcijama koje razmatra-
mo. Ljudi su nažalost nekada ograničeni. Život ka-
rakteriziraju granice i razna ograničenja.

Mogućnosti se čine neograničene, ali nisu. Ako 
izbori u ovom životu nisu neograničeni, onda izbo-
ri dobivaju veću važnost. Konkretno, dvije stvari 
postaju kritične u životu. Jedan je način na koji se 
donose izbori. Drugi je razlog zbog kojeg se donose 
izbori.
1. Razmislite o odluci koju ste nedavno donijeli. To 

bi mogla biti odluka koja uključuje vašu obitelj, 
prijatelje ili budućnost. To bi mogla biti odluka 
o tome kako ćete provoditi svoje vrijeme. Ili bi 
to mogla biti odluka o tome kako ćete govoriti 
o drugima ili o sebi. Također, to može biti velika 
odluka ili nešto manje važno.

2. Sada razmislite o tome kako ste napravili izbor. 
Je li to bila brza reakcija na nešto drugo što se 
dogodilo ili je to bio promišljen odgovor?

3. Sada razmislite zašto ste to odabrali. Je li to bilo 
zbog izbjegavanja neugodnosti ili tjeskobe? Je 
li razlog bio da budete ljubazni? Jeste li možda 
htjeli biti neljubazni ili zločesti? Je li to bilo uz-
dizanje sebe snižavanjem drugih? Je li to bilo 
uzdizanje drugih?

Odgovori na ta pitanja pomoći će vam da nauči-
te neke stvari o sebi. Posebno će vam pomoći da 
naučite na što usmjeravate svoju pozornost. Je li 
vaša pozornost usmjerena na druge ili na sebe? 
Razmislite je li usredotočena na negativne poslje-
dice ili pozitivne ishode? Je li usmjerena na pažljivo 
razmatranje ili na brzo reagiranje kako bi se izbjegle 
nevolje? Gdje je vaš fokus?

U Govoru na gori Isus je rekao: „Ne sabirajte sebi 
blago na zemlji, gdje moljac i rđa uništavaju i gdje 
lopovi provaljuju i kradu, nego sabirajte sebi bla-
go na nebu, gdje ni moljac ni rđa ne razaraju i gdje 
lopovi ne provaljuju i ne kradu. Jer gdje ti je blago, 
ondje će ti biti i srce” (Matej 6,19-21).

Isusove riječi mogu nam pomoći razumjeti utje-
caj naše usredotočenosti. Kad se fokusiramo na 
nešto, to postaje poput blaga. Bolje je imati blago 
„na nebu" nego blago „na zemlji" jer blago na zem-
lji ne traje. Ova je verzija zemlje ograničena jer je 
slomljena grijehom tako da je svako blago priku-
pljeno na zemlji također ograničeno. Na kraju će 
biti uništeno.

Nebo se razlikuje od zemlje na kojoj živimo na 
mnogo načina, ali jedan od njih je da je nebo neo-
graničeno. Jednom kada Bog ponovno stvori svijet, 
svijet koji mi smatramo nebom, trajat će zauvijek. 
To znači da će blago prikupljeno na nebu trajati.

Isusove nam riječi također govore da naš fokus 
određuje gdje nam je srce. Iz odlomka je jasno da 
je mjesto srca važno. Bolje je da naše srce bude na 
mjestu koje će trajati nego na mjestu koje će biti 
uništeno. Dakle, moramo se usredotočiti na stvari 
koje traju. Moramo se usredotočiti na Boga i dobre 
stvari koje nam sprema tijekom naših zemaljskih 
života.
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Često me prati osjećaj da većina ne voli nešto 
novo. Bojimo se nečeg novog. Ljudi se najviše 
boje kada trebaju napraviti nove korake i isko-
račiti iz starog svijeta ili načina na koji su živje-
li. Neke čak može zastrašiti i najmanji iskorak 
u nešto novo. Citirat ću vam dio iz knjige Erica 
Hoffera The Ordeal of Change koja pokazuje isti-
nu o ljudskoj prirodi. Ljudi se boje onoga što ne 
razumiju. Možda je to razlog zašto neki ljudi ne 
razumiju ili se plaše kršćanstva. Sada smo vidje-
li tu perspektivu, a ja bih volio podijeliti s vama 
što Biblija kaže kako je to biti kršćanin:

1. Znajte da ste voljeni i da u svome životu 
možete imati nekog većeg od samog sebe

      (Ivan 3,16, Rimljanima 5,8, Galaćanima 2,20  
Ivan 15,13 1 Petrova  5,7).

2. Oprošteno vam je 
      (Efežanima 1,7, Kološanima 2,12, 
      1 Ivanova 2,12, Rimljanima 8,1).
3. Dana vam je snaga i stabilnost za život 
      (Filipljanima 4, 6-7, Filipljanima 4,13, 

Rimljanima 8,28, 1 Korinćanima 10,13).
4. Dobivate pomoć u odnosima s drugima 

(Hebrejima 3,13, Galaćanima 6,1-2, Ivan 5,16).
5. Obećao nam je pomoć i 
      nadu u nepoznatome 
      (1 Ivanova 1,24-25, Hebrejima 9,5).

Ako želite da vam život bude ispunjen ovim isti-
nama i ostalim dobrim stvarima, tada je kršćan-
ski život za vas. Hoćete li malo više razmišljati i 
dati Bogu šansu? Ima ljudi koji će rado podijeliti 
s vama svoja iskustva s Bogom.

gary d. taliaferro

Osim toga, Bog nas je stvorio da se usredotoči-
mo na dobre stvari. Pavao nam kaže da smo „(mi) 
njegovo djelo, stvoreni u Kristu Isusu za dobra djela, 
koja je Bog unaprijed pripremio da u njima živimo" 
(Efežanima 2,10). Bog je išao ispred nas, priprema-
jući stvari za nas. Ove stvari koje je Bog pripremio 
dobre su. One su blago koje će biti pohranjeno „na 
nebu" i tako će trajati.

U Poslanici Rimljanima Pavao nam govori da se 
usredotočimo na Gospodina: „Prikažite svoja tijela 
kao žive žrtve… ne suobličujte se ovome svijetu, 
nego se preobrazite obnovom svoga uma da pro-
kušavanjem razaberete što je volja Božja, što je do-
bro, ugodno i savršeno” (Rimljanima 12,1-2). Ideja je 
da život najbolje funkcionira kada dopustimo Bogu 
da odredi kako i zašto donosimo odluke. Drugim ri-
ječima, dajemo mu zadnju riječ o svojim djelima i 
riječima. Usredotočujući se na Boga i dopuštajući 
njegovim idejama da nam pomognu u donošenju 
odluka u svojim životima, skupljamo blago koje će 
trajati.

Dakle, pogledajte oko sebe. Svaki dan postoje 
izbori. Neki su od njih veliki. Neki su od njih mali. 
Bog je išao ispred vas utirući vam put da donese-
te dobre odluke koje će pomoći vama i onima oko 
vas da živite dobre živote. Dok se usredotočujete 
na Boga, On će vam pomoći da donesete odluke 
koje će trajati. On će uzeti vaše ograničene izbo-
re i pretvoriti ih u beskrajno dobro. On će ih učiniti 
neograničenima.

susan samples

KAKO JE TO BITI 
KRŠĆANIN?...pogledajte oko sebe



Kada se dogodila tvoja ljubav prema Bogu?
Dolazim iz Slovenije, iz Ženavlje, no trenutno živim 
u Zagrebu. To je mjesto gdje se desetljećima orga-
niziraju kampovi. Sjećam se da sam jedne večeri, 
dok smo slavili Boga, osjetila takvu radost i sreću 
kakvu nikad prije nisam osjetila. Slavljenja su bila 
svaku večer i ja sam jedva čekala sljedeću večer da 
samo pjevam i slavim Boga. Nisam sve razumjela 
niti sam čitala (cijelu) Bibliju, a nisam ni shvaćala 
da je Isus dao svoj život da bih ja mogla imati vječni 
život. Ali znala sam da radim pravu stvar. Jer samo 
ti Bog daje mir, mir koji nadilazi svaki razum, mir koji 
svijet ne poznaje i ne daje.

Koji je tvoj najdraži biblijski odjeljak ili stih?
Prvo bih željela reći nekoliko riječi o Bibliji. U da-
našnje vrijeme imamo toliko knjiga za samopomoć, 
osobni rast, postizanje svojih ciljeva i sve što želite. 
Svi ovi odgovori nalaze se u Bibliji, samo što je Bibli-
ja apsolutno superiorna verzija ovih knjiga. Logično 
jer je Riječ Božja i od Boga je nadahnuta. Svakod-
nevno čitanje Biblije i provođenje vremena s Bogom 
dovest će nas do smisla života, a to je život s Bogom. 
Ako provodimo puno vremena s Bogom uz njegovu 
Riječ, postat ćemo mu što je više moguće slični. I to 
je ono što želim. Biti svjetlo poput Isusa. Za pomoć 
nemoćnima. Reći istinu onome tko je traži. I boriti 
se za duše onih koji ne vide svjetlo.

Moj najdraži biblijski stih je Izaija 59,1: 
„Ne, nije ruka Jahvina prekratka da spasi niti mu je 
uho otvrdlo da ne bi čuo." 

Ovaj nas stih podsjeća da je Bog ovdje i sada s 
nama te da samo trebamo iskrenim srcem i vjerom 
zazvati ime Isusovo. I iscijelit će i odgovorit će. Jer 
Bog je vjeran i čuje svaku molitvu.

Što bi savjetovala ostalim mladima zašto 
je važno poznavati Boga i čitati Riječ?
Pitala bih ih jesu li zadovoljni samim životom ili tra-
že/žele nešto više od života. Mnogi su izgubljeni. 
Izgubljeni tinejdžeri koji ne poznaju pravi smisao 
života. Ne znaju svoju svrhu. Traže svoj smisao u 
svijetu. Svoju vrijednost i identitet grade na mišlje-
njima drugih. Obilježeni su uspjehom, ocjenama u 
školi, vanjskim izgledom i sl. Ego im raste kad ih se 
pohvali, ali kad ne uspiju, opet se osjećaju kao ni-
šta. Nedostaje im stabilnost, sigurnost, mir i što je 
najvažnije, ljubav koju samo Bog daje. On je dobri 
pastir. Dobri pastir život svoj daje za ovce. 

Pa zašto poznavati Boga? Samo u njemu može-
mo pronaći svoj pravi identitet. Po njemu smo Božja 
djeca, novo stvorenje, oprošteno i izabrano. Pjesma 
Who you say I am prekrasna je pjesma koja govori 
o tome tko smo.

Zašto voliš dolaziti na grupe za mlade?
Kako se približavala Isusova smrt, Isus je svojim 
učenicima dao novu zapovijed. „Zapovijed vam novu 
dajem: ljubite jedni druge; kao što sam ja ljubio vas, 
tako i vi ljubite jedni druge“ (Ivan 13,34). Svaki se 
čovjek osjeća dobro na mjestu gdje je prihvaćen, 
voljen i gdje se svi raduju njegovom dolasku. Ja, a 
vjerujem i svi ostali, isto se osjećamo na grupi za 
mlade. Svaki je pojedinac prihvaćen, voljen i do-
brodošao. To me podsjeća na Isusa koji je sve ljude 
primao u svoje društvo. Teme o kojima Matej i ostali 
govore uvijek mi puno znače za život, podsjećaju me 
na istinu i ohrabruju me. Uživam kada svi zajedno 
pjevamo i slavimo Boga na okupljanjima. I naravno, 
ne smijem zaboraviti dobru hranu i slastice koje nas 
uvijek razvesele. Jako sam zahvalna što mogu biti 
dio ove grupe.

Intervju
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  „Ne, nije ruka 

Jahvina prekratka 

da spasi niti mu je 

uho otvrdlo da 

ne bi čuo."

Zbog čega misliš da je život s Bogom bolji?
Zašto vrijedi biti kršćanin? Bog nas je stvorio. On 
zna naše srce, naše misli, kao i broj vlasi na našoj 
glavi. On je naš pravi Otac. Sam život ne može i 
nije dovoljan. Stvoreni smo za vječnost. A kroz 
vjeru u Isusa Krista imamo zajamčen vječni život. 
Moj život nije savršen. Griješim, činim pogreške, 
doživljavam poraze, ali jedno je Njegova istina, da 
je moja nada u Bogu, da usprkos svim prepreka-
ma s kojima se susrećem ne odustajem i uvijek 
se dižem jer moja je snaga u Bogu. On je Gospo-
din, moja snaga, moja stijena, moja utvrda, moj 
izbavitelj, moja stijena utočišta, moj štit, rog moga 
spasenja, moje utočište. Ovo je moj Bog.

eva matković

PROMJENOM SVOG NAČINA 
RAZMIŠLJANJA
Nemojte se više prilagođavati ovome svijetu. 
Umjesto toga dopustite da vas Bog mijenja 
promjenom vašeg razmišljanja kako biste 
mogli razabrati i prihvatiti što Bog želi, što je 
dobro, Bogu ugodno i savršeno.

RIMLJANIMA 12,2

DOPUSTITI DA NAŠIM MISLIMA VLADA 
NOVA/DUHOVNA NARAV
Oni koji su vođeni tjelesnom naravi, misle 
samo na stvari koje udovoljavaju toj naravi, 
a oni koji su vođeni Duhom, misle na stvari 
koje želi Duh. Kad čovjekovim mislima vlada 
tjelesna narav, ona ga vodi u smrt, ali ako 
njegovim mislima vlada Duh, on će imati život 
i mir. Čovjek čijim mislima upravlja njegova 
tjelesna narav, Božji je neprijatelj jer se                     
ne pokorava Božjem zakonu, a i ne može 
mu se pokoravati. Oni koji su vođeni 
tjelesnom naravi ne mogu ugoditi Bogu.

RIMLJANI 8,5-8

ISPUNITI MISLI NA DRUKČIJI I NOV NAČIN
Ispunite svoje misli onim što je istinito, što je 
plemenito, pravedno, čisto, ljubazno i hvale 
vrijedno. Sve što ste naučili i primili, sve 
što ste čuli i vidjeli da ja radim, nastavite i vi 
raditi. I Bog, izvor mira, bit će s vama.

FILIPLJANIMA 4,8-9

mateja stolnik vugrek

KAKO 
FOKUSIRATI 
NAŠE MISLI 
NA BOGA?
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Upoznajte

TAYU 
SMITH

DUBINE

Znam da zoveš, al' se bojim
Hoću li potonuti
Ti si tajna kojoj idem
U vjeri ja ću hodati
Ime Tvoje zazvat ću
I gledat' gore iznad svih valova
U Tebi mirna ostat ću
Tvoja sam i Ti si moj
Oh-oh-oh-oh
Oh-oh-oh-oh
Dubine čuva Tvoja milost
Moćna Ti desnica
Kad krene strah i dođe slabost
Ti ostat ćeš moja pobjeda
Ime Tvoje zazvat ću
I gledat gore iznad svih valova
U Tebi mirna ostat ću
Tvoja sam i Ti si moj
Oh-oh-oh-oh
Oh-oh-oh-oh
Ti si moj
Oh-oh-oh-oh
Oh-oh-oh-oh
Duše Sveti, napoj srce povjerenjem
Gdje god zoveš daj da krenem
Po morima da hodam
Ti me vodi gdje su najveće dubine
Diži vjeru u visine
Znam da Spasitelj je ovdje
Duše Sveti, napoj srce povjerenjem
Gdje god zoveš, daj da krenem
Po morima da hodam
Ti me vodi gdje su najveće dubine
Diži vjeru u visine
Znam da Spasitelj je ovdje
Duše Sveti, napoj srce povjerenjem
Gdje god zoveš, daj da krenem
Po morima da hodam
Ti me vodi gdje su najveće dubine
Diži vjeru u visine
Znam da Spasitelj je ovdje
Ime Tvoje zazvat ću
I gledat' gore iznad svih valova
U Tebi mirna ostat ću
Tvoja sam i Ti si moj

Taya Smith kršćanska je glazbenica iz Australije. 
Vodi slavljenje u jednom od najpoznatijih kršćanskih 
bendova Hillsong. Cijeli se život nadala da će radi-
ti ono što voli i na što ju Bog poziva. Njezin se san 
ostvario i na blagoslov je mnogima diljem svijeta. 
Posebno se istaknula pjesmom Oceans/Dubine koja 
je prevedena i na hrvatski jezik. U nastavku vam do-
nosimo riječi te pjesme:

mateja stolnik vugrek
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TKO JE TVOJ 
TRENER?

KAKO JE TO BITI 
KRŠĆANIN?

NAJBOLJI DAR BEZ GRANICA

INTERVJU

NAUČIMO 
BROJATI 
BLAGOSLOVE

KAKO FOKUSIRATI 
NAŠE MISLI NA 
BOGA?

UPOZNAJTE 
TAYU SMITH

DOBIO 
SI PISMO

PRIHVAĆAŠ LI 
SAVJETE DRUGIH?
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PREPORUKE 
FILMOVA ZA 
NOVU GODINU

IZNAD MOJIH OGRANIČENJA

Postoji vrijeme kada dopuštam 
da moja ograničenja definiraju koliko 
mogu biti koristan. Nisam baš najbolja 
osoba i ne uklapam se svugdje.

Ponekad se ne osjećam sposobno.
No, Ti si toliko velik i vidiš sve.
Ja bih najradije ostao zaglavljen u 
svome malome svijetu i razmišljao kako
sam malen i s koliko ograničenja se nosim.

Nisam najbolji kada razgovaram s ljudima
ili kada trebam podijeliti svoju životnu priču.
Ponekad postajem nervozan i riječi mi se pletu.
Mislim kako ću osramotiti Tvoje ime.

No, onda se prisjetim onih koje si koristio 
u prošlosti. Njihova ograničenja nisu 
definirala ono što si htio napraviti kroz njih.

Mojsije prvo nije htio pričati,
ali je na kraju oslobodio potlačene.

Pavao je imao trn u tijelu, ali
Tvoja je slava bila veća.

Jona je trčao i sakrivao se, a ti
si ga uhvatio u ribi.

Matej je bio sakupljač poreza, a
kasnije je bio Isusov učenik.

Kada gledam kroz tvoju Riječ, druge si koristio 
unatoč njihovim slabostima i oklijevanjima.
Slijedit ću te i svijetliti tvojom svjetlošću kroz 
ovaj svijet jer ti možeš činiti iznad mojih 
ograničenja.

pročitajte:
Izlazak 4,1-10 / 2 Korinćanima 12, 7-10
Jona 2,1-10 / Matej 9,9-11.

Kakva ograničenja ti stavljaš na sebe i svoj život?

U koje si laži povjerovao/la da misliš kako 

te Bog ne može koristiti za svoju svrhu?

Napiši kratku molitvu kao zahvalu Bogu 

da je On veći od svih tvojih ograničenja.

armstrong marshall

U nekim od naših prijašnjih brojeva naveli 
smo nekoliko preporuka filmova. Želimo vas 
još jednom podsjetiti na njih pa ćemo vam 
dati listu ukoliko se želite ohrabriti, zabavi-
ti i naučiti nešto novo kroz njihove snažne 
poruke:

1. MOST  (THE BRIDGE) 
   - istinita ljubavna priča 

2. RATNA SOBA  (WAR ROOM) 
    - jedan od najgledanijih 
      kršćanskih modernih filmova 

3. BOG NIJE MRTAV  (GOD'S NOT DEAD)
     - snažna poruka za mlade

mateja stolnik vugrek
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